
Übersicht der Leistungen für Psychotherapie nach Gebührenordnung für 
Psychotherapeuten (GOP, letzte Aktualisierung 2024) 

Leistung GOP-ZiEer Satz Kosten insgesamt 
Psychotherapeutische 
Sprechstunde 

Nr. 812a 2,3 fach 134,06 € 

Probatorische Sitzung  
(Verhaltenstherapie, 
Einzelbehandlung + 
Psychotherapeutischer 
Befund) 

Nr. 870 + Nr. 
801a 

2,3 fach 134,07 € 
(100,55 € + 33,52 €) 

Erhebung des 
psychopathologischen 
Befunds 

Nr.801a 2,3 fach 33,52 € 

Biografische Anamnese (zur 
Einleitung und 
Indikationsstellung einer 
psychotherapeutischen 
Behandlung) 

Nr. 860a 2,3 fach 123,34 € 

Vorbereitung und 
Auswertung psychologischer 
Testverfahren (mind. zu 
Beginn und am Ende der 
Behandlung) 

Nr. 855a 1,8 fach 75,75 € 

Erstellung eines 
verfahrenspezifischen 
Berichts an den Gutachter, je 
angefangene Stunde 
Arbeitszeit (Beantragung der 
Psychotherapie) 

Nr. 85a 2,3 fach 67,03 € 

Psychotherapeutische 
Kurzzeittherapie, 
Verhaltenstherapie, 50 
Minuten 

Nr. 812a 2,3 fach 134,06 € 

Psychotherapeutische 
Langzeittherapie, 50 Minuten 

Nr. 870 2,3 fach 100,55 € 
 

Ausführlicher schriftlicher 
Krankheits- und 
Befundbericht 
 

Nr. 75 2,3 fach 17,43 

 

Grundlage dieser Tabelle ist die Gebührenordnung für Psychotherapeuten (GOP) als Teil der Gebührenverordnung für Ärzte (GOÄ). 
Die AbrechnungsziAern beziehen sich auf die gemeinsamen Abrechnungsempfehlungen der Bundespsychotherapeutenkammer, der 
Bundesärztekammer, dem Verband der privaten Krankversicherungen und den Beihilfestellen von Bund und Ländern zur Erbringung 
psychotherapeutischer Leistungen.  

 


